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PREFAȚĂ 
Ce credem noi, creștinii? De ce credem ceea ce credem? Chiar 
contează ce crezi? Este suficient să ai credința ta, deși ceilalți nu 
cred la fel ca și tine? 

 
Într-un fel sau altul, mai devreme sau mai târziu, fiecare urmaș al 
lui Isus Hristos ajunge să fie pus în fața acestor întrebări. Niciunul 
dintre noi, cei care ne numim creștini, nu le putem evita. Chiar dacă 
nu putem să răspundem tuturor întrebărilor care ne sunt adresate 
de către cei care se îndoiesc de Dumnezeu și de Scriptură, totuși, 
noi, urmașii lui Isus Hristos, trebuie să fim capabili să enunțăm 
adevărurile fundamentale ale credinței noastre.  
Noi, credincioșii baptiști, credem că toată Scriptura este insuflată 
de Dumnezeu și este de folos pentru credința creștină. Biblia este 
singura autoritate în Biserică și este baza pe care se clădește viața 
și trăirea creștină. Atunci când trebuie să oferim răspunsuri scurte 
și clare despre ceea ce credem, inevitabil trebuie să spunem care 
este „crezul” nostru. Prin afirmațiile pe care le facem despre 
Dumnezeu și despre Isus Hristos, noi, de fapt, oferim oamenilor 
mărturia noastră. 
Fiecare credincios este pus din nou și din nou în situația de a 
rezuma credința creștină în afirmații scurte, clare și concise care să 
afirme adevărurile creștinismului. În funcție de locul și timpul în 
care ne aflăm putem avea diferite formulări. De-a lungul istoriei, 
în diferite locuri și în diferite momente creștinii au fost puși în 
situația de a răspunde la întrebările lumii înconjurătoare. 
Creștinismul nu a apărut într-o lume lipsită de religii, ci într-una 
aglomerată cu zeități, crezuri și obiceiuri.  
Într-o astfel de lume, încă din primele zile ale credinței creștine, 
urmașii lui Isus au fost puși în fața unor întrebări legate de 
învățăturile lor. Prin răspunsurile oferite lumii, creștinii au fost 
puși în situația de a-și formula crezurile. 
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CREZUL NICEEAN 
(Formulat la conciliul din Niceea în 325 și modificat la conciliul 

de la Constantinopol în 381) 
 

Cred întru Unul Dumnezeu, Tatăl Atotputernicul,  
Făcătorul cerului și al pământului, al tuturor celor văzute și 
nevăzute.  
Cred întru Unul Domn Isus Hristos, Fiul lui Dumnezeu,  
Unul-Născut, Care din Tatăl S-a născut mai înainte de toți vecii. 
Lumină din Lumină, Dumnezeu adevărat din Dumnezeu 
adevărat, născut, nu făcut; Cel de o ființă cu Tatăl, prin Care toate 
s-au făcut.  
Care pentru noi oamenii și pentru a noastră mântuire S-a coborât 
din ceruri și S-a întrupat de la Duhul Sfânt din fecioara Maria și 
s-a făcut om.  
A fost răstignit pentru noi în zilele lui Ponțiu Pilat și a pătimit și a 
fost îngropat și a înviat a treia zi, după Scripturi.  
S-a înălțat la ceruri și șade de-a dreapta Tatălui și iarăși va veni 
cu slavă, să judece viii și morții, a Cărui împărăție nu va avea 
sfârșit.  
Cred în Duhul Sfânt, Domnul, de viață dătătorul, Care de la Tatăl 
purcede, cel ce împreună cu Tatăl și cu Fiul este închinat și slăvit, 
Care a grăit prin prooroci.  
 

Cred într-una, sfântă, sobornicească și apostolească Biserică. 
Mărturisesc un Botez, întru iertarea păcatelor.  

Aștept învierea morților și viața veacului ce va veni.  
Amin! 
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INTRODUCERE 
„Crezi că Isus Hristos este Fiul lui Dumnezeu și Mântuitorul tău 
personal?” 
Fiecare creștin care a primit botezul credinței ca adult, recunoaște 
în întrebarea de mai sus mărturisirea personală făcută în apa 
botezului. Implicit această întrebare este o mărturisire de credință 
redusă la cea mai scurtă și simplă formă de exprimare folosită în 
cele mai multe biserici bapstite, și nu numai. 
Această mărturisire de credință asociată cu evenimentul botezului 
reduce la esență corpul doctrinar al învățăturilor biblice așa cum 
sunt ele înțelese și promovate în bisericile noastre. De-a lungul 
timpului, Biserica lui Isus Hristos a căutat să formuleze învățăturile 
creștine în afirmații cât mai simple, dar care să fie suficient de 
cuprinzătoare și profunde. Aceste formulări sunt descrise în 
general prin termenul „mărturisire de credință”. 
Cultura ebraică timpurie a fost o cultură orală. Cei mai mulți dintre 
urmașii Domnului Isus au fost analfabeți. Afirmațiile scurte, 
simple și profunde au avut rolul de a-i ajuta pe aceștia să-și 
amintească lucruri importante legate de credința creștină.  
Citind cu atenție Noul Testament putem observa că mărturisirile 
de credință nu sunt o „invenție” apărută undeva în lunga istorie a 
bisericii. Încă din Evanghelii găsim afirmații care exprimă într-o 
formă scurtă crezuri sau mărturisiri despre persoana și lucrarea 
Domnului Isus. Astfel, în cuvintele apostolului Petru „Tu ești 
Hristosul, Fiul Dumnezeului celui viu!” din Matei 16:16 auzim o 
mărturisire clară și concisă exprimată de către ucenicul Domnului 
în auzul tuturor celor prezenți.  
Un alt exemplu de felul acesta îl regăsim în cuvintele 
Mântuitorului rostite în seara ultimei Cine. Atunci Învățătorul a dat 
o poruncă ucenicilor lui, repetată de atunci de către urmașii Lui din 
toate timpurile și din toate locurile. În 1 Corinteni 11:23-25 găsim 
afirmate de către apostolul Pavel cuvintele pe care le-a primit și el 
la rândul lui. Tot în această epistolă, în capitolul 15 se regăsește 
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una dintre cele mai timpuri formule de mărturisire de credință din 
perioada de început a creștinismului. 
În prima epistolă a lui Pavel către Timotei găsim un alt exemplu 
de formulare de crez în formă restrânsă. „Și fără îndoială, mare este 
taina evlaviei... ‘Cel ce a fost arătat în trup a fost dovedit neprihănit 
în Duhul, a fost văzut de îngeri, a fost propovăduit printre neamuri, 
a fost crezut în lume, a fost înălțat în slavă.’” (1Tim 3:16  ) 
Din aceste câteva exemple putem înțelege faptul că Biserica 
Primară, chiar înainte de finalizarea canonului Scripturii (sfârșitul 
secolului III - începutul secolului IV) folosea formule scurte, clare, 
ușor de memorat pentru a-L mărturisi pe Mântuitorul.  
Așadar, apariția Crezului de la Niceea este legată de o practică 
existentă în mijlocul Bisericii lui Hristos încă de la începuturile ei. 
Apariția acestui crez este legată de convocarea Conciliului de la 
Niceea din anul 325 d.Hr. Liderii bisericilor reprezentate la această 
adunare au fost solicitați să formuleze acest crez ca răspuns la 
ereziile despre persoana și lucrarea Domnului Isus Hristos. Mai 
târziu (în anul 381 d.Hr. la Conciliul de la Constantinopol) acest 
crez a fost modificat și a rezultat ceea în istorie a rămas sub 
denumirea de Crezul Niceean. Pe parcursul studiului nostru vom 
folosi acest termen, respectiv această variantă consacrată în istoria 
Bisericii. 
Crezul Niceean reprezintă cel mai bun rezumat al învățăturilor 
Sfintelor Scripturii și cuprinde în afirmații concise și clare povestea 
dragostei răscumpărătoare a lui Dumnezeu față de om manifestată 
prin Domnul Isus Hristos. 
Creștinii cred și afirmă mult mai multe lucruri decât cele enunțate 
în acest crez, dar niciun creștin nu crede mai puțin decât cea ce este 
afirmat în el. Urmașii lui Isus Hristos din vremurile antice au 
onorat acest crez. Probabil mulți dintre martirii primelor veacuri   
l-au recitat pe de rost. Părinții reformei protestante au continuat să 
folosească Crezul Niceean în închinare și în catehizarea 
credincioșilor. 
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Recitarea acestui crez poate să fie o mare încurajare pentru urmașii 
lui Isus Hristos din secolul al XXI-lea atunci când avem în vedere 
faptul că aceste cuvinte au dat speranță celor persecutați. Aceste 
cuvinte au fost pe buzele celor martirizați și de-a lungul secolelor 
au întărit credința oamenilor în Dumnezeu. 
Acest crez – alături de alte mărturisiri de credință – trebuie privit 
ca un vas care conține comoara Evangheliei. Nu vrem să facem din 
studiul acestui crez un scop în sine, ci ne dorim să fie un mijloc 
către o viziune mai clară și mai profundă asupra lui Dumnezeu, 
Tatăl nostru, și a mântuirii noastre realizată prin Isus Hristos și 
dusă la desăvârșire prin lucrarea Duhului Sfânt în noi. 
Noi, credincioșii baptiști, credem în autoritatea ultimă a Sfintelor 
Scripturii. Totuși, de-a lungul timpului au existat mai multe 
Mărturisiri de credință formulate în cadrul comunităților baptiste, 
din dorința de a sistematiza și clarifica învățăturile Cuvântului lui 
Dumnezeu pe care noi ne bazăm credința.  
În România, o astfel de Mărturisire de credință este cea tradusă și 
publicată în 1927 de Ioan Socaciu, prin care creștinii baptiști din 
România își exprimă unitatea de crez și principiile de credință 
(Această Mărturisire de credință a suferit modificări în 1951 și 
2008). Varianta actuală poate să fie accesată mai jos 
https://www.baptisti-
arad.ro/storage/app/media/docs/Marturisirea-de-Credinta.pdf 
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Calendar de studiu 
2025 

 

Nr.crt. Săptămâna  Titlul lecției 

1 15.09-21.09 Lecția 1 Noi credem 

2 22.09-28.09 Lecția 2 Cred în Dumnezeu Tatăl 

3 29.09-5.10 Lecția 3 Cred în Dumnezeu Fiul 

4 6.10-12.10 Lecția 4 Cred în Dumnezeu Duhul Sfânt 

5 13.10-19.10   

6 20.10-26.10 Lecția 5 Cred în Biserică 

7 27.10-2.11 Lecția 6 Cred în iertarea păcatelor 

8 3.11-9.11 Lecția 7 Cred în învierea morților 

9 10.11-16.11 Lecția 8 Cred în viața veșnică 

10 17.11-23.11   
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Lecția 1 
Noi credem 

 
I. Referințe biblice 

Evrei 11:1-6; Iacov 1:6-8; Romani 10; Ioan 1:11-13; 20:24-31;  
1Ioan 5:11-13. 

 
II. Prezentarea lecției 

Despre nevoia oamenilor de a crede 
Mulți oameni privesc credința ca fiind ceva nefolositor pentru 
viață. Pentru unii, credința rămâne în continuare „opiul 
popoarelor”, adică un fel de drog care ne oferă o cale de evadare în 
fața suferinței. Pentru alții, rostirea acestui cuvânt, „cred”, poate 
părea banală și lipsită de importanță. Totuși, există mult sens și o 
semnificație profundă în cuvântul „cred”, deoarece prin el noi 
afirmăm că am găsit răspuns la una dintre frământările vieții. 
Afirmăm că am găsit un loc de refugiu, o ancoră pentru suflet și un 
loc stabil pentru existența noastră. Toți oameni au nevoie de așa 
ceva și toți oamenii, indiferent de loc și timpul în care au trăit, caută 
așa ceva.  
Martin Luther (1486-1543) a afirmat că toți oameni au nevoie      
să-și clădească existența pe ceva sau pe cineva. Astfel, afirma el: 
„Dumnezeul tău este orice lucru sau persoană care stă la temelia 
inimii tale, în care îți pui încrederea.” Luther sugera că credința 
este ca o barcă despre care crezi că te poate duce de pe o insulă pe 
continent, chiar și prin ape agitate sau furtună. Dar întrebarea care 
se ridică este: Ai suficientă încredere în această barcă așa încât să 
te sui în ea și să vâslești prin furtună? Credința implică atât 
încredere (adică o stare de echilibru interior) cât și îndrăzneala de 
a păși înainte (adică dorința de a acționa în viața reală). 
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Despre înțelesurile termenului „a crede” 
Cuvântul „cred” are foarte multe sensuri în vocabularul nostru 
uzual. De exemplu, atunci când cineva spune: „Eu cred în 
democrație!”, asta poate să însemne că el/ea consideră că 
principiile democratice sunt bune. Sau dacă cineva spune: „Eu cred 
că există extratereștri.”, asta, probabil, înseamnă că el consideră 
existența extratereștrilor ca fiind reală. Dar atunci când cineva 
afirmă: „Eu cred în Dumnezeu!”, asta înseamnă mult mai mult 
decât acceptarea teoretică a unor principii sau ființe. Cineva poate 
să creadă că există extratereștri fără să fie implicat în căutarea 
acestora. De asemenea cineva poate să afirme că el/ea crede în 
democrație și totuși să nu participe la vot niciodată. În aceste cazuri 
credința înseamnă doar un exercițiu intelectual, ceva pur teoretic. 
Dar cuvintele din introducerea Crezului se referă la ceva mai 
profund decât acceptarea teoretică a unor idei. Sensul cuvântului 
din limba greacă folosit în cuprinsul Noului Testament se referă la 
„a fi într-o credință față de Dumnezeu.” Sensul acestei fraze 
implică nu doar acceptarea la nivel teoretic a unor afirmații, ci mai 
ales trăirea într-o relație personală, de devotament față de 
Dumnezeu. Atunci când afirmăm: „Cred în Dumnezeu” noi 
spunem că avem toată convingerea că Dumnezeu este cel care     
ne-a chemat la acest devotament și că noi răspundem invitației Lui. 

Credința noastră este un răspuns la credincioșia lui Dumnezeu. 
Invitația lui Dumnezeu de a ne pune credința în El este un răspuns 
la modul în care Dumnezeu și-a arătat devotamentul și credincioșia 
față de noi, oamenii. Astfel, credința noastră este un răspuns la 
credincioșia lui Dumnezeu, sau, în cuvintele unui teolog din 
secolul XX, „credința noastră este încrederea noastră în 
credincioșia divină.” Adevărul că Dumnezeu este credincios este 
fundamentul pe care sunt așezate Sfintele Scripturi.  
În Deuteronom 7:9 citim: „Domnul Dumnezeul tău este singurul 
Dumnezeu. El este un Dumnezeu credincios și își ține legământul 
și îndurarea până la al miilea neam de oameni față de cei ce-L 



15 

iubesc și păzesc poruncile Lui.” Aceeași idee este reluată de 
apostolul Pavel în introducerea primei epistole către Corinteni: 
„Credincios este Dumnezeu care v-a chemat la părtășia cu Fiul 
Său, Isus Hristos, Domnul nostru.”  

Cât de important este să știm ce credem? 
Din nefericire, în unele cercuri creștine vedem și auzim cum 
învățătura biblică sănătoasă și consistentă este privită ca fiind 
lipsită de importanță. Auzim pe unii credincioși afirmând că 
important este cum trăim, nu atât de mult să știm tot ce spune 
Biblia. Alții, mai pragmatici, ne sfătuiesc să nu consumăm prea 
mult timp pe teologie și doctrină, fiindcă, dacă respectăm Marea 
Poruncă și împlinim Marea Trimitere este tot ceea ce Dumnezeu 
așteaptă de la noi. Oare așa stau lucrurile?  
Pe de-o parte, ne este de mare folos să putem rezuma poruncile lui 
Dumnezeu la o singură poruncă pe care noi, oamenii, am     
intitulat-o „Marea Poruncă”. De asemenea, este de mare folos 
pentru mobilizarea resurselor noastre să putem rezuma misiunea 
dată de Domnul Isus ucenicilor Lui la această afirmație cuprinsă în 
Marea Trimitere.  
Pe de altă parte, vom fi foarte superficiali în aplicarea Marii 
Porunci dacă nu înțelegem faptul că toate poruncile sunt un mod 
prin care Dumnezeu ne-a descoperit caracterul Lui. De asemenea, 
vom fi foarte ineficienți în împlinirea Marii Trimiteri dacă nu 
vedem modul în care Dumnezeu a lucrat în viața Bisericii Primare 
pentru a-i împuternici pe ucenicii Domnului în această direcție. 
Într-adevăr, viața cu Dumnezeu nu este condiționată sau redusă la 
capacitatea noastră de a teoretiza pe marginea unor doctrine. 
Capacitatea noastră de a face alegeri bune cât și capacitatea noastră 
de a recunoaște tiparele greșite din gândirea și comportamentul 
nostru nu pot să se dezvolte pe o cunoaștere superficială a 
caracterului lui Dumnezeu și a promisiunilor lui Dumnezeu. 
„Teologizarea”, adică enunțarea nesfârșită a unor concepte 
corecte, dar sterile din punct de vedere spiritual nu se vindecă prin 
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superficialitate, adică prin fușerirea și distorsionarea adevărurilor 
Scripturii. 
Noi, urmașii lui Isus Hristos, suntem preocupați să știm ce credem 
pentru ca mai apoi să împlinim ceea ce credem! 
Perioada reformei din secolul al XVI-lea a sintetizat frământările 
teologice ale vremii în formularea celor cei 5 sola: Sola Fide, Sola 
Gratia, Sola Christus, Sola Scriptura, Soli Deo Gloria. Tot astfel, 
și noi astăzi plini de încredere afirmăm că avem parte de mântuire 
doar prin credință, doar prin har, doar prin Hristos, doar prin 
Scriptura și doar spre slava lui Dumnezeu! 

 
 

III. Discuții la grup 
Întrebarea 1: Care sunt îndoielile cu care te-ai confruntat în viața 
ta de credință? Cum ai reușit să le depășești? 

_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
Întrebarea 2: De ce e important pentru creștini să afirme ceea ce 
cred? Crezi că e important pentru creștini să fie în acord asupra 
lucrurilor pe care le cred? De ce? 

_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
Întrebarea 3: Citește Romani 10:9-10. Aici vedem că legătura 
dintre ce este în interiorul omului (inimă) și ce afirmă omul în 
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exterior (cu gura) are rol hotărâtor. De ce e importantă această 
legătură?  

_____________________________________________
_____________________________________________
____________________________________________ 
 
Întrebarea 4: Unii oameni afirmă că sunt preocupați de lucrurile 
spirituale, dar nu de religie. Ce ai răspunde unei astfel de persoane?  

_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
Întrebarea 5: Există lucruri sau domenii din viața ta în care vezi 
că credința ta nu te ajută? E ceva legat de neînțelegere sau ceva 
legat de neputință?  

_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
IV. Aplicații 

• Analizează-ți viața!  

Cum se vede în gândurile și în faptele tale că tu crezi în Dumnezeu? 

• Participă și mărturisește cu gura ta ceea ce crezi! Atunci 
când în închinarea comunitară rostim toți împreună crezul sau 
rugăciunea „Tatăl nostru”, fiecare credincios este invitat să 
participe având convingerea pesonală asupra afirmațiilor rostite. 
Astfel, rostirea crezului este un act de închinare care întărește 
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încrederea în învățăturile Scripturii și, în egală măsură, este un act 
prin care se întărește unitatea Bisericii lui Hristos! 
• Rugăciune personală! Roagă-te lui Dumnezeu să te ajute să 
te încrezi mai mult în El. Cineva spunea că orice păcat este 
înrădăcinat în lipsa noastră de credință. Așadar, dacă tu spui  „cred” 
dar încă nu ești eliberat de un anumit păcat, roagă-L pe Duhul Sfânt 
al lui Dumnezeu să te lumineze pentru a vedea necredința din inima 
ta! 
 
V. Studiu de caz  
Trăim într-o societate pluralistă din punct de vedere spiritual, 
caracterizată de o multitudine de credințe și practici religioase. 
Premisa de bază acceptată de majoritatea indivizilor și culturilor 
este aceea că omul e o ființă spirituală. Pentru întâlnirea de grup, 
pregătiți câte o scurtă prezentare a principalelor religii (de ex. 
iudaism, hinduism, budism, islam, mormonism) și apoi discutați 
comparativ prin ce e diferit creștinismul, și mai ales Dumnezeul 
religiei creștine. 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 



19 

 
Notițe: 
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Lecția 2 
Cred în Dumnezeu Tatăl 

Cred întru Unul Dumnezeu, Tatăl Atotputernicul, Făcătorul 
cerului și al pământului, al tuturor celor văzute și nevăzute.  

 
I. Referințe biblice 
Dumnezeu Unul – Exod 3:13-15; Exod 34; Deuteronom 7:9. 
Dumnezeu Tatăl Atotputernic – Psalmul 93; Isaia 63-64; Ioan 
14:21; Ioan 17; Ioan 20:17. 
Dumnezeu Creatorul – Geneza 1-2; Psalmul 19; Isaia 45:11-12; 
Ioan 1:1-14; Efeseni 1:3-6. 
 

II. Prezentarea lecției 
Dumnezeu Unul 
Modul în care ne adresăm lui Dumnezeu este determinat de ceea 
ce credem despre El. Ceea ce credem despre El este definit de 
modul în care El Se descrie pe Sine în revelația Sfintelor Scripturi.  
Atunci când recităm din acest crez noi nu afirmăm că Dumnezeul 
despre care vorbește Biblia este același cu cel despre care vorbesc 
celelalte religii monoteiste (islam) sau politeiste (hinduism, 
budism, etc). Prin afirmarea acestui crez noi nu numai că ne 
delimităm de cei care resping ideea că nu există Dumnezeu, ci ne 
delimimtăm și de cei care îl descriu pe Dumnezeu altfel decât îl 
găsim prezentat în Biblie. În contextul în care trăim astăzi există o 
tendință de a împărți oamenii în două categorii: cei care cred în 
Dumnezeu și cei care nu cred în Dumnezeu. Dar învățătura Sfintei 
Scripturi nu ne permite să ne limităm la această generalizare. 
Afirmația Scripturii despre unicitatea lui Dumnezeu este subliniată 
de faptul că El alege să descopere oamenilor care este Numele Lui. 
Descoperirea acestui „Nume” are trei implicați clare. În primul 
rând, Dumnezeu se numește pe sine Yehova (sau Yahweh/YHWH) 
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atunci când i se arată lui Moise dintr-un rug aprins (Exod 3:13). 
Semnificația acestui nume este: „Eu sunt cel ce sunt” sau „Eu voi 
fi ce voi fi”. Acest nume descrie puterea Lui; El nu poate fi oprit 
din a fi cine este și nu poate fi oprit din a face ceea ce face. 
În al doilea rând, Dumnezeu și-a afirmat numele atunci când i-a 
vorbit lui Moise și s-a descris pe Sine prin asociere cu anumite 
trăsături morale care pot fi rezumate prin bunătate și dreptate 
(Exod 34:5-7). Prin această descriere Dumnezeu și-a revelat esența 
caracterului Său și misiunea Lui printre oameni. De-a lungul 
Scripturii găsim multe reverberații ale acestei descrieri. 
Menționăm doar modul în care Ioan se focalizează pe cele două 
trăsături ale caracterului lui Dumnezeu, afirmând că El este atât 
lumină, cât și dragoste (1 Ioan 1:5; 4:8) – nu dragoste fără 
neprihănire și puritate, ci dreptate și compasiune, ambele la infinit. 
În al treilea rând, Fiul lui Dumnezeu și-a învățat ucenicii să boteze 
„în numele Tatălui, al Fiului și al Sfântului Duh” (Matei 28:19). 
Observăm trei persoane care împreună sunt un Singur Dumnezeu. 
Aici ajungem la un adevăr tainic și greu de explicat, și anume 
adevărul despre Trinitate. Scriptura ne descoperă un Singur 
Dumnezeu care ființează în Trei Persoane distincte. Chiar dacă 
acest adevăr este greu de curpins de către mințile noastre, totuși el 
trebuie afirmat. Dumnezeu Tatăl, Fiul și Duhul Sfânt reprezintă o 
ființă care nu poate să fie asociată cu nicio altă ființă supremă 
reprezentată de alte religii. Un Singur Dumnezeu în trei persoane 
nu poate fi asociat cu niciun alt Nume, decât cel al creștinismului. 
Dumnezeu Tatăl Atotputernic 
Acest titlu asociat lui Dumnezeu ne face să ne îndreptăm atenția 
înspre iubirea Tatălui ceresc manifestată față de Fiul Lui etern. 
Această relație de iubire reprezintă atât un tipar repetat în relația 
cu poporul lui Dumnezeu răscumpărat, cât și un tipar pe baza 
căruia El a creat relațiile din cadrul familiei. Apostolul Pavel a 
vorbit despre „Dumnezeu și Tatăl Domnului nostru Isus Hristos” 
ca fiind „Tatăl, din care își trage numele orice familie, din ceruri și 
pe pământ (Efeseni 3:14-15). Familiile au fost create pentru a 
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reflecta relația Tatălui cu Fiul, iar relația părinte-copil este menită 
să reflecte dragostea manifestată în Sfânta Treime.  
În al doilea rând, referințele legate de Dumnezeu ca Tată ne 
îndreaptă atenția înspre actul adopției despre care vorbește 
Scriptura (Ioan 1:12). În ziua învierii, Domnul Isus a transmis 
ucenicilor Lui următorul mesaj: „mă duc la Tatăl meu și Tatăl 
vostru.” Toți cei care și-au pus credința în moartea și învierea 
Domnului Isus devin parte a familiei Tatălui ceresc. 
Acest Tată Atotputernic are capacitatea de a realiza tot ceea ce El 
își dorește să realizeze. Pe noi, copiii Lui, El își dorește să ne facă 
asemenea Fiului Său. Totodată, El ne dorește să fim parte din 
misiunea Lui de a-Și lărgi familia. Tatăl ne dorește să fim 
instrumente prin care tot mai mulți oameni să ajungă să-l cunoască 
pe Fiul Lui, să-și pună încrederea în Isus și să-L urmeze pe El. 
Atotputernicia lui Dumnezeu (sau omnipotența) ne descrie Ființa 
divină ca fiind singura ființă din Univers care își poate împlini voia 
fără ca cineva să-L poată împiedica. Privind omnipotența din 
această perspectivă înțelegem că El este diferit de noi oamenii. Nu 
există om care să poată egala puterea lui Dumnezeu. Puterea lui 
Dumnezeu ajunge până acolo unde voiește Dumnezeu. Cu alte 
cuvinte, capacitatea lui Dumnezeu de a acționa este în acord cu 
caracterul lui Dumnezeu. Puterea infinită a lui Dumnezeu 
acționează în acord cu sfințenia și iubirea infinită a lui Dumnezeu. 
De asemenea, omnipotența lui Dumnezeu implică faptul că 
Dumnezeu este suveran și, în cele din urmă, toate planurile Lui se 
împlinesc. Suveranitatea lui Dumnezeu peste istorie și peste 
umanitate nu este umbrită de existența răului. Răul și suferința sunt 
îngăduite pentru o vreme, spre împlinirea planurilor Lui! 

Dumnezeu Creatorul 
Învățătura Sfintelor Scripturi are răspunsuri foarte clare în ceea ce 
privește întrebare despre autorul creației. De la un capăt la altul al 
Bibliei găsim afirmații clare care ne descriu faptul că Dumnezeu 
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este Cel care a creat materia, a creat legile care o guvernează, și tot 
El este Cel care ne-a creat și pe noi, oamenii.  
Marea provocare a zilelor noastre este să înțelegem în ce măsură 
Biblia caută să ne ofere răspunsuri despre modul în care Dumnezeu 
a creat lumea. Cu alte cuvinte, știind că Dumnezeu este Creatorul 
întregului Univers, putem să aflăm din Scriptură care sunt 
modelele științifice folosite de Dumnezeu pentru a crea lumea? Sau 
este Biblia scrisă pentru a prezenta și susține teorii viabile din 
punct de vedere științific?  
Dumnezeu ne este prezentat în Scriptură ca fiind Creatorul, dar 
acestea nu sunt întrebări care să fie validate de acest adevăr. Prin 
asta nu spunem că nu este important să căutăm să înțelegem cum 
anume lucrează Dumnezeu în natură, ci subliniem ceea ce 
înțelegem că Biblia vrea să ne transmită prin intermediul relatării 
din cartea Geneza. 
Ce putem ști sigur este faptul că, atunci când privim creația lui 
Dumnezeu, putem fi pătrunși de uimire și reverență față de 
Creatorul nostru. Iată ce declară psalmistul: „Cerurile spun slava 
lui Dumnezeu” (Psalmul 19:1), iar noi suntem chemați ca, privind 
la creația lui Dumnezeu, să surprindem o fărâmă din slava Lui și 
astfel să fim motivați să ne închinăm Creatorului nostru! 
În învățătura Scripturii Creatorul este prezentat ca o Ființă care 
există separat de creația Lui. Asta înseamnă că Dumnezeu nu este 
cuprins și limitat la ceea ce a creat. Noi, oamenii, ființe create de 
El, suntem limitați de spațiul și timpul în care existăm. Dumnezeu 
Creatorul este nelimitat și creația Lui nu poate să-l cuprindă!  
Lumea există ca și suport pentru viața noastră și această lume este 
așezată pe temelii stabile susținute de puterea lui Dumnezeu. Dar, 
pentru că această lume aparține lui Dumnezeu, noi nu suntem 
proprietarii ei, ci doar administratorii ei. Într-o zi vom răspunde 
pentru toate lucrurile pe care le-am avut în administrare. Avem 
responsabilitatea de a fi administratori harnici, integri și cumpătați! 
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III. Discuții la grup 
Întrebarea 1: Care sunt promisiunile lui Dumnezeu din Sfânta 
Scriptură de care te simți cel mai atașat? Cum ai văzut tu în viața 
ta credincioșia lui Dumnezeu manifestată în mod concret? Poți să 
dai exemple? 

_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
Întrebarea 2: Una dintre primele porunci are în vedere cinstirea 
Numelui lui Dumnezeu. Cum împlinim noi aceasă poruncă astăzi? 
Cum este încălcată această poruncă, uneori chiar de noi sau alții 
care spun că cred în Dumnezeu? 

_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
Întrebarea 3: Ce înseamnă pentru tine și relația ta cu Dumnezeu 
faptul că Dumnezeu este „Tatăl Atotputernic”? Cum te ajută și cum 
ai experimentat acest adevăr în viața ta? 

_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
Întrebarea 4: De ce crezi că noi putem spune cu deplină încredere 
că lucrurile materiale nu sunt rele în sine? 
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_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
Întrebarea 5: Dumnezeu Creatorul a pus viață în fiecare ființă 
creată de El. Cum putem noi, ca și comunitate de credință, dar și 
în mod invidual, să arătăm mai multă grijă față de ființele create de 
El și față de întreaga lui creație? 

_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
IV.  Aplicații 

• Analizează-ți viața!  

Cum se vede în gândurile și în faptele tale că tu crezi în Dumnezeu? 
Citește crezul cu voce tare!  

• Roagă-te folosind afirmațiile din crez! 
o Roagă-te pentru cei dragi ție care nu au credință în 

Dumnezeu sau poate sunt departe de El cu inima! 
o Cere-I Celui Atotputernic să lucreze în inima ta pentru a 

avea mai multă încredere în El, și ca alegerile tale să 
reflecte afirmațiile tale! 

 
• Citește Psalmul 33!  
Roagă-te lui Dumnezeu să te ajute să te încrezi în El în situațiile 
dificile din viața ta. Nu uita că El este Tatăl tău atotputernic și 
iubitor chiar în cele mai grele zile din viața ta! 
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V. Studiu de caz 
Lumea ne prezintă o imagine distorsionată a familiei. În mod 
frecvent, această imagine distorsionată prezintă figura paternă într-
un mod care nu mai este de multe ori cea intenționată de către 
Creator – tatăl este fie absent, fie este un abuzator. Din acest motiv, 
imaginile greșite ale taților pământești ne pot influența modul în 
care privim la Tatăl ceresc.  
Ce vă vine în minte când vă gândiți la Dumnezeu ca tată? Care sunt 
trăsăturile care îl definesc/prezintă pe Dumnezeu ca Tată și pe care 
trebuie să le așezăm în fața copiilor noștri, dar și a celor din jur? 
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Notițe: 
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Lecția 3 
Cred în Dumnezeu Fiul 

Cred întru Unul Domn Isus Hristos, Fiul lui Dumnezeu,  
Unul-Născut, Care din Tatăl S-a născut mai înainte de toți vecii. 
Lumină din Lumină, Dumnezeu adevărat din Dumnezeu 
adevărat, născut, nu făcut; Cel de o ființă cu Tatăl, prin Care toate 
s-au făcut.  
Care pentru noi oamenii și pentru a noastră mântuire S-a coborât 
din ceruri și S-a întrupat de la Duhul Sfânt, din fecioara Maria și 
s-a făcut om.  
A fost răstignit pentru noi în zilele lui Ponțiu Pilat și a pătimit și a 
fost îngropat și a înviat a treia zi, după Scripturi.  
S-a înălțat la ceruri și șade de-a dreapta Tatălui, și iarăși va veni 
cu slavă să judece viii și morții, a Cărui împărăție nu va avea 
sfârșit.  

 

I. Referințe biblice 
Ioan 1:1-18; Evrei 1:4-14; Coloseni 1:13-23; 1 Corinteni 15:1-28 

 
II. Prezentarea lecției 
Afirmațiile legate de persoana Domnul Isus Hristos ca Fiu al lui 
Dumnezeu reprezintă piatra de temelie a credinței creștine. Bazat 
pe acest adevăr, creștinismul se definește ca fiind complet diferit 
de toate celelalte religii sau credințe religioase. Noi, cei care ne 
numim ucenicii lui Isus, purtăm ca semn distinctiv credința și 
devotamentul nostru față de Isus Hristos ca Domn și Mântuitor 
personal. Biserica este o comunitate Cristo-centrică în existența ei, 
în învățătura ei și în manifestarea ei. 
În prezentarea acestei lecții ne vom focaliza să răspundem la trei 
întrebări legate de persoana și lucrarea Domnului Isus din ceea ce 
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găsim afirmat în crez: cine este Isus, ce a făcut Isus și care sunt 
urmările lucrării Lui. 

Identitatea lui Isus Hristos 
În primul rând identitatea lui Isus este legată de rolul de Hristos, 
adică Mesia, Cel prin care s-au împlinit profețiile Vechiului 
Testament, așa cum subliniează mesajul predicat de Petru în ziua 
Cincizecimii (Fapte 2:36) și explicațiile oferite Sanhedrinului 
despre vindecarea orbului din naștere (Fapte 4:8-12). Acest titlu 
arată înspre lucrarea lui Isus ca Preot, Profet și Rege al poporului 
lui Dumnezeu.  
În al doilea rând Isus este identificat de ucenicii ca fiind Domn și 
Dumnezeu (Ioan 20:28). Cuvintele lui Toma sunt vitale pentru 
credința creștină. Isus este Domn și Dumnezeu. El, Fiul lui 
Dumnezeu, există din eternitate și este Una cu Tatăl în esența Lui, 
deși este distinct în ființa Lui. Isus este unic în poziția Lui de Fiu 
al Tatălui și este coetern cu Tatăl. Totuși, Fiul exercită o autoritate 
distinctă față de Tatăl, deși este parte din Dumnezeu. 
Așadar, identitatea lui Isus este definită prin relația Lui de Fiu al 
Tatălui Ceresc. În sensul acesta Biblia afirmă anumite lucruri care 
nu sunt ușor de explicat. Crezul ne pune înainte câteva afirmații 
care au rol de a desluși această relație, fără să aibă pretenția de a 
elucida pe deplin natura acestei relații. De-a lungul timpul au fost 
enunțate diferite formulări prin care s-a încercat deslușirea 
miracolului întrupării lui Dumnezeu în persoana lui Isus: „O 
singură Persoană, deplin Dumnezeu și deplin om” sau „Dumnezeu 
în om și om în Dumnezeu”. Cu toate acestea, definirea identității 
Domnului Isus Hristos Fiul lui Dumnezeu a fost, este și va rămâne 
până la sfârșitul istoriei un adevăr pe care Biserica trebuie să-l 
afirme, dar care nu poate să fie explicat în totalitate. Înțeles sau nu, 
adevărul rămâne: „Cuvântul s-a făcut trup” (Ioan 1:14), iar această 
realitate este una miraculoasă care nu poate să fie cuprinsă în 
totalitate în explicații oferite de mintea omenească. 
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În al treilea rând, identitatea lui Isus este definită de nașterea 
miraculoasă din fecioara Maria. Biblia afirmă faptul că Fiul lui 
Dumnezeu a intrat și a ieșit din lumea noastră prin mijloace 
supranaturale. Atât ieșirea Lui din lume prin înviere-înălțare, cât și 
intrarea Lui în lume prin nașterea din fecioară poartă același mesaj: 
Isus a fost om deplin în umanitatea Lui, dar nu a fost doar atât. 
Viața Lui pământească, deși deplin umană, a fost și divină.  
El, co-Creatorul, a venit în lume – în lumea creată de El – ca un 
vizitator; El a venit de la Dumnezeu și S-a întors la Dumnezeu. 
Acest adevăr al întrupării Fiului lui Dumnezeu are implicații 
multiple în ceea ce privește învățătura Scripturii despre mântuire. 
Sacrificiul lui Isus Hristos 
Moartea Fiului lui Dumnezeu pe cruce urmată de învierea Lui 
glorioasă reprezintă punctul culminant al istoriei răscumpărării. 
Suferința Domnului Isus pe cruce a fost rezultatul acțiunilor 
oamenilor, dar, dincolo de ele, cauza primară este legată de 
acțiunile lui Dumnezeu care au condus la acest punct. Deficiențele 
justiției umane au împlinit justiția divină. Astfel, suferințele 
Domnului Isus au împlinit scopurile lui Dumnezeu cu Fiul Lui. 
Prin acest sacrificiu, Dumnezeu a judecat păcatul omenirii pentru 
a putea oferi mila Lui păcătoșilor.  
Dacă întruparea este un miracol care reprezintă o primă treaptă în 
jos pe scara suferințelor care și-au atins apogeul la Calvar (Filipeni 
2:5-8), motivul întrupării Fiului lui Dumnezeu a fost acela de a-Și 
da viața ca o jertfă vie și suficientă pentru iertarea păcatelor întregii 
omeniri. Dumnezeu nu L-a cruțat pe Fiul Lui, ci L-a dat pentru noi 
toți (Romani 8:32).  
Sacrificiul lui Hristos are multe implicații. Prin jertfa Lui noi avem 
parte de ispășirea păcatelor prin credința în El (Romani 3:25). Asta 
însemnă că mânia lui Dumnezeu stârnită de păcatele noastre este 
potolită de faptul că păcatelor noastre sunt șterse din fața ochilor 
Lui prin harul jertfei lui Hristos. Ispășirea păcatelor a făcut posibilă 
reconcilierea noastră cu Dumnezeu și ne oferă acum o relație de 
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pace cu El (Romani 5:9-11). Noi, cei care facem apel la harul jertfei 
lui Isus, trebui să fim atenți să nu banalizăm ostilitatea pe care 
păcatul o provoacă în Dumnezeu și aversiunea pe care El o are față 
de tot ceea ce este necurat înaintea ochilor Lui. 
De asemenea, sacrificul lui Hristos ne-a adus răscumpărarea, adică 
eliberarea din robia și mizeria păcatului (Efeseni 1:7, Coloseni 
1:14). Această eliberare este posibilă pentru că, prin moartea și 
învierea Lui, Hristos a învins puterea înrobitoare a celui rău care 
avea dreptul de proprietate asupra noastră (Coloseni 2:13-15).  
Domnia lui Isus Hristos 
Înălțarea Domnului Isus în glorie i-a lăsat pe ucenicii Lui cu o 
promisiune și cu o misiune. El a promis darul Duhului Sfânt pentru 
a-i ajuta să înțeleagă și să trăiască în ascultare. Isus și-a trimis 
ucenicii în lume cu această misiune de a face ucenici din toate 
neamurile (Matei 28:19). Înălțarea lui Isus a deschis calea pentru 
împlinirea promisiunii și misiunii. Fără înălțarea Lui, coborârea 
Duhului Sfânt nu era posibilă. Fără domnia Lui la dreapta 
scaunului de domnie al lui Dumnezeu, credincioșii Lui ar fi 
întâmpinat obstacole insurmontabile și opoziție copleșitoare din 
partea lui Satan. Isus Hristos s-a înălțat și din glorie își exercită 
domnia în lumea aceasta. 
Învierea și înălțarea Domnului Isus sunt evenimente vitale pentru 
a înțelege autoritatea pe care Fiul lui Dumnezeu o exercită în viața 
noastră aici și acum.  
Întruparea, crucificarea, învierea și înălțarea Domnului Isus în 
glorie, unde mijlocește pentru credinioși, reprezintă lucrarea 
completă de mântuire realizată de Dumnezeu. Prin credința noastră 
în persoana și lucrarea Domnului Isus Hristos, Dumnezeu ne oferă 
beneficiile complete ale acestei mântuiri.  
Totuși, atâta timp cât suntem pe pământ, suntem chemați să ne 
punem viața sub domnia lui Isus. Isus este Fiul lui Dumnezeu, Cel 
prin care am fost creați, dar este și Hristos, Regele înviat din morți 
și înălțat în glorie în locul de putere și autoritate. De aceea El are 
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dreptul să ne conducă. De asemenea, noi, oamenii păcătoși, avem 
nevoie disperată de El și nu ne putem împotrivi cerințelor Lui; nu 
avem niciun drept să o facem.  Cel mai bun lucru pe care putem  
să-l facem pentru viața noastră este să-I dăm ascultare lui Isus și să 
căutăm să-L urmăm pe El în toate deciziile din viața noastră.  
În cele din urmă, domnia lui Isus Hristos se va manifesta și prin 
judecata pe care o va face la încheierea istoriei. Atunci, unii vor sta 
la judecată pentru a primi condamnare veșnică, iar cei credincioși 
vor fi judecați spre restaurare veșnică (2 Corinteni 5:10).  
Realitatea revenirii lui Isus Hristos ca punct final al instaurării 
domniei Lui ne comunică faptul că, noi, urmașii Lui, nu vom avea 
cea mai bună viață acum și nici nu ar trebui să ne așteptăm la asta. 
Indiferent de contextul în care ne aflăm, știm că viața desăvârșită 
urmează. Acum ne închinăm, citim Scriptura, împărtășim 
Evanghelia, predicăm Cuvântul, având în vedere faptul că 
plinătatea domniei lui Isus urmează să aibă loc. Noi trăim aici și 
acum cu încredere, bazându-ne trăirea noastră pe viitorul care ne 
așteaptă. Viitorul nostru este Isus Hristos și în El suntem asigurați. 

 
III. Discuții la grup 
Întrebarea 1: Formulările minimaliste de genul „Isus e prietenul 
meu” sunt în contrast puternic cu afirmațiile despre Isus formulate 
în crez. Cum putem păstra un echilibru între familiaritatea față El 
și cinstea cuvenită Fiului lui Dumnezeu? 

_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
Întrebarea 2: Domnul Isus nu a împlinit așteptările pe care 
oamenii din vremea Lui le aveau față de Mesia. Totuși, El este 
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Mesia, El este Regele. În ce fel așteptările noastre, ale urmașilor 
Lui, pot fi greșite față de El?   

_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
Întrebarea 3: Fiecare dintre noi ne confruntăm cu diferite ispite. 
Știind că Isus a fost om ca noi, cum putem să găsim putere în 
exemplul Lui? (Citește și Evrei 4:14-16) 

_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
Întrebarea 4: Poți identifica o acțiune concretă din ultima 
săptămână prin care ai arătat că Îl urmezi pe Regele Regilor, chiar 
dacă asta ți-ar fi putut afecta imaginea în fața celor din jur? 

_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
IV. Aplicații 
• Analizează-ți viața!   
Cum se vede în gândurile și în faptele tale că tu crezi în Fiul lui 
Dumnezeu? 

• Fii recunoscător! 

Mulțumește Domnului Isus pentru întruparea Lui! Isus a intrat în 
lumea noastră și a ieșit din lumea noastră printr-o intervenție 
supranaturală. Speranța noastră este că și noi vom experimenta pe 
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deplin viața cu El atunci când vom „ieși” definitiv din lumea 
aceasta! 

• Meditează! 
Fiul lui Dumnezeu ne-a iubit și S-a dat pe sine Însuși pentru noi. 
De aceea nu ne vom lăuda cu nimic altceva decât cu crucea 
Domnului nostru Isus Hristos (Galateni 2:20). Acestea sunt 
cuvintele apostolului Pavel și acestea trebuie să fie cuvintele cu 
care ne identificăm și noi. 

• Amintește-ți versurile cântecului:  
„Crucea mea ai purtat,  
ca să trăiesc în libertatea ce Tu mi-ai dat. 
Și-acum trăiesc, dar nu mai trăiesc eu,  
trăiesc pentru Tine, o, Domnul meu.” 
 
Oare ce te împiedică să trăiești astăzi pentru Cel ce a murit ca tu să 
trăiești în libertatea dragostei și adevărului lui Dumnezeu? 

 
V. Studiu de caz  
Cea mai mare parte din crez este dedicată persoanei lui Isus 
Hristos. Persoana și lucrarea lui Isus reprezintă punctul focal al 
creștinsimului. Isus, a fost o persoană istorică și El este recunoscut 
și în alte religii. Cum este privit Isus în cultura/societatea noastră? 
Ce perspective pozitive dar incorecte sau incomplete au oamenii 
astăzi despre Isus? Cum se vede în trăirea noastră, a creștinilor, că 
avem o imagine corectă și completă despre Isus Hristos? 
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Notițe: 
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Lecția 4 
Cred în Dumnezeu Duhul Sfânt 

 
Cred în Duhul Sfânt, Domnul, de viață dătătorul, Care de la Tatăl 
purcede, Cel ce împreună cu Tatăl și cu Fiul este închinat și 
slăvit, Care a grăit prin prooroci.  

 
I. Referințe biblice 
Ioan 7:37-39; 14:15-26; 16:7-15; Romani 8:1-17; 1 Corinteni 12:1-
14; Galateni 5:16-24; 1 Ioan 2:18-27. 

 
II. Prezentarea lecției 
Cel de al treilea paragraf al Crezului Niceean ne îndreaptă atenția 
înspre cea de a treia persoană a Trinității. După lucrarea creatoare 
a Tatălui și lucrarea răscumpărătoare a Fiului este afirmată 
lucrarea înnoitoare înfăptuită de Duhul Sfânt. În lecția aceasta 
încercăm să înțelegem cine este Duhul Sfânt ca parte distinctă din 
Trinitate, și apoi care este lucrarea pe care El o face. 

Duhul Sfânt este Dumnezeu 
„Marea Trimitere” reprezintă unul dintre textele pe care creștinii le 
cunosc cel mai bine. Domnul Isus le cere ucenicilor să meargă în 
toată lumea, să învețe și să boteze ucenici în numele „Tatălui, al 
Fiului și al Sfântului Duh” (Matei 28:18-20). Invocarea Trinității 
în botezul poruncit de Domnul Isus este cea mai clară afirmație 
biblică despre Dumnezeul nostru Triunic.  
Doctrina Trinității este una dintre cele mai profunde doctrine ale 
creștinismului (așa cum am afirmat și în Lecția 1). Un mod prin 
care putem înțelege această doctrină este acceptând că această 
învățătură a apărut din nevoia de a explica faptul că Dumnezeu este 
Unul, și totuși El este Tatăl, Fiul și Duhul Sfânt. Biblia afirmă că 
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Dumnezeu este Unul (Deuteronom 6:4), totuși în nenumărate 
locuri Dumnezeu este identificat ca fiind Tatăl, ca fiind Fiul, ca 
fiind Duhul Sfânt. 
Așadar, Duhul Sfânt este una cu Tatăl și cu Fiul în esența Lui, dar 
separat în existența Lui.  
Înainte de a evidenția lucrarea Duhului Sfânt, trebuie să observăm 
faptul că Duhul, la fel ca Tatăl, caută să-L glorifice pe Fiul și să-I 
aducă onoare (Ioan 16:14). Încă de la întruparea Fiului, Duhul 
Sfânt a fost implicat în zămislirea Lui (Matei 1:20). Apoi, în ziua 
botezului la Iordan a coborât arătând că Isus este nu doar dătător 
de Duh (Ioan 20:22), dar și că El este plin de Duh. Totodată, prin 
„Duhul cel veșnic” Hristos a adus jertfa Lui pentru noi înaintea lui 
Dumnezeu (Evrei 9:14). 
Prin lucrarea Lui în oameni, Duhul Sfânt are menirea de a aduce 
Lumina lui Hristos în inimile oamenilor. Așa cum lumina soarelui 
trece printr-o fereastră cu sticlă colorată și pune în evidență formele 
colorate din fereastră, tot așa, atunci când lumina Duhului Sfânt 
pătrunde în inima noastră, El ni-L pune în evidență pe Isus Hristos! 
Aceasta este direcția principală în care trebuie să privim atunci 
când vrem să vedem lucrarea Duhului Sfânt – acolo unde lucrarea 
Duhului Sfânt este vizibilă, persoana lui Isus Hristos strălucește. 
Lucrarea Duhului Sfânt 
Încă de la începutul creației ni se atrage atenția că lucrarea Duhului 
Sfânt are menirea de a finaliza tot ceea ce a planificat Dumnezeu 
Tatăl și a inițiat Dumnezeu Fiul (Geneza 1:2). La Sărbătoarea 
Cincizecimii, odată cu începutul noii creații în Hristos, Duhul Sfânt 
vine și dă putere bisericii (Fapte 1:8, 2:4). El este implicat atât în 
apariția primei creații, cât și în apariția celei de a doua – prin  
nașterea din nou (sau de sus) despre care îi vorbește Domnul Isus 
lui Nicodim. Înțelegem că viața nouă a Împărăției lui Dumnezeu 
vine prin acțiunea curățirii și înnoirii făcută de Duhul Sfânt în 
inima omului (Ioan 3). 
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Duhul Sfânt nu este implicat doar în apariția vieții, ci El este Cel 
prin care Dumnezeu curățește, rodește și desăvârșește lucrarea Lui 
în viața urmașilor lui Isus Hristos. Acțiunile Lui sunt vitale pentru 
noi! 
Așadar, în primul rând, lucrarea Duhului Sfânt în oameni 
urmărește curățirea inimii de păcat. Din moment ce această 
persoană a Trinității este numită Duhul Sfânt, nu ne surpinde să 
aflăm că una dintre activitățile Sale primare este să ne curețe de 
păcat și să ne conducă tot mai mult înspre sfințire (1 Corinteni 
6:11). Dar, pentru ca acest lucru să se întâmple e nevoie ca păcatul 
să fie expus, iar această lucrare din inima omului este posibilă doar 
în prezența Adevărului (Ioan 14:16-17). Curățirea inimii de păcat 
este posibilă pe măsură ce inima omului este condusă tot mai mult 
înspre Adevăr, așa cum se roagă Domnul Isus pentru ucenicii Lui 
(Ioan 17:17). Această lucrare implică și rolul de călăuzitor sau 
mângâietor pe care Duhul Sfânt Îl are în viața credinioșilor. Știm 
că păcatul are ca efect orbirea noastră și duce la rătăcirea noastră 
pe căi rele. Duhul Sfânt prezent în inima credinciosului aduce 
lumină, ne arată căile rele ale păcatului și ne indică și calea pe care 
trebuie să mergem. 
În al doilea rând, lucrarea Duhului Sfânt în viața credincioșilor se 
manifestă prin faptul că El generează în noi acele calități care 
reflectă caracterul lui Dumnezeu: dragostea, bucuria, pacea, 
răbdarea, bunătatea, facerea de bine, credincioșia, înfrânarea 
poftelor (Galateni 5:16-25). După despărțirea inițială de păcat, pe 
care o produce Duhul Sfânt în viața noastră în momentul 
convertirii, El produce în noi și creșterea într-o viață de sfințenie. 
Schimbarea noastră pentru a fi tot mai asemănători cu Fiul lui 
Dumnezeu vine prin lucrarea Duhului Sfânt în noi (2 Corinteni 
3:18) . Sfințirea vine prin prezența Duhului în noi și doar prin El 
suntem capabili să „facem să moară faptele trupului”. 
Lucrarea Duhului Sfânt nu se manifestă doar ca o realitate 
individuală, ci și prin faptul că El aduce unitate și întărește unitatea 
din trupul lui Hristos care este Biserica.  
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Așadar, în al treilea rând, Duhul Sfânt își manifestă prezența prin 
darurile pe care le dă credincioșilor. Din 1 Corinteni 12-14 
înțelegem că darurile Duhului nu au ca scop formarea unor 
categorii de elită în biserică: cei care au „daruri supranaturale” și 
cei care au „daruri banale”. Din păcate, la fel ca în biserica primară, 
și astăzi în multe biserici și în mintea multor credincioși există o 
mare confuzie legată de scopul darurilor date de Duhul Sfânt. 
Darurile reprezintă manifestări de bunătate și har prin care 
credincioși sunt chemați să se ajute unii pe alții și să se întărească 
în credința în Dumnezeu. 
Așadar, atunci când noi, credincioșii, afirmăm „cred în Duhul 
Sfânt”, prin asta înțelegem că noi avem încredere că suntem în 
legătură personală dincolo de timp și spațiu cu Fiul lui Dumnezeu 
care a trăit pe pământ și că în Duhul am găsit această realitate a 
înnoirii și sfințirii inimii noastre. De asemenea, prin asta afirmăm 
că suntem deschiși să fim locuiți și călăuziți de Duhul Sfânt și să 
ne folosim de ceea ce avem de la Dumnezeu pentru a întări 
mărturia lui Isus pe pământ. 

 
III. Discuții în grup 
Întrebarea 1: În ce fel relația ta cu Dumnezeu este diferită datorită 
faptului că El ființează în Trei Persoane? Te raportezi diferit la 
Tatăl, față de Fiul sau față de Duhul Sfânt? 

_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
Întrebarea 2: Care sunt modurile greșite prin care este prezentată 
persoana și lucrarea Duhului de către unii creștini?  
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_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 

 
Întrebarea 3: Care este roada Duhului Sfânt pe care ai observat-o 
în viața ta în urma convertirii tale? Ce anume din roada Duhului 
Sfânt ai vrea să poți manifesta mai des? 

_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
Întrebarea 3: Ți-ai dorit vreodată să ai un anumit „dar spiritual” 
de la Duhul Sfânt? Te-ai rugat pentru asta? Poți să explici de ce ai 
vrut acel dar? 

_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
Întrebarea 4: Care este darul tău spiritual pe care îl întrebuințezi 
pentru zidirea sufletească a bisericii? Care sunt piedicile cu care 
te-ai confruntat în folosirea darului? 

_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
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IV. Aplicații  
• Analizează-ți viața!   

Cum se vede în gândurile și în faptele tale că tu crezi în Duhul 
Sfânt? 

 
• Meditează! 

Fiecare dintre noi am fost născuți cu o dorință profundă de a 
aparține unei comunități. Această dorință a sufletului poate fi 
împlinită din ce în ce mai mult pe măsură ce ne dăruim tot mai mult 
în relația cu Tatăl, Fiul și Duhul Sfânt. 
Fiind adoptați în familia lui Dumnezeu prin Duhul Sfânt, am primit 
un semn distinctiv pe care nimeni și nimic nu ni-l poate lua. Asta 
este ceea ce Duhul Sfânt face în viața noastră: El ne transformă din 
orfani spirituali  în fii și fiice în familia  Tatălui ceresc,   
asigurându-ne din nou și din nou că El ne cunoaște, ne iubește, ne 
poartă de grijă și ne călăuzește cu prezența Lui binecuvântată. 
Pe măsură ce înțelegem și ne lăsăm pătrunși tot mai mult de iubirea 
lui Dumnezeu adusă în inima noastră prin prezența Duhului Sfânt, 
vom fi tot mai capabili să oferim iubire celor de lângă noi. Dacă 
vezi în viața ta că ești lipsit de iubire, atunci caută să-ți deschizi 
mintea și inima pentru ca Duhul lui Dumnezeu să te umple! 
 

V. Studiu de caz 
Discutați și argumentați modurile în care Duhul Sfânt lucrează 
astăzi în biserică și în viața credincioșilor.  
Care sunt unele practici contrafăcute asociate lucrării Duhului 
Sfânt? 
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Notițe: 
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Lecția  5 
Cred în Biserică 

 
Cred într-una, sfântă, sobornicească și apostolească Biserică. 

 
 

I. Referințe biblice 
Ioan 17; Efeseni 2:11-22; Efeseni 4; Efeseni 5:25-27;  

 
II. Prezentarea lecției 
Pornind de la această afirmație, crezul mută focalizarea de pe 
Persoana lui Dumnezeu înspre identitatea și caracterul noului 
popor al lui Dumnezeu, Biserica. Vom explica identitatea și 
caracterul Bisericii prin prisma celor patru trăsături enunțat în crez. 

Unitatea Bisericii 
Chiar dacă pare imposibil de afirmat că Biserica este UNA, având 
în vedere numărul mare de confesiuni creștine, totuși Scriptura 
afirmă un adevăr care rămâne valabil indiferent de vremuri: 
Biserica este trupul spiritual alcătuit din urmașii lui Isus Hristos 
din orice loc și din orice vreme, care prin credință și pocăință au 
fost răscumpărați pentru Dumnezu. Acești credincioși au privit 
înapoi la moartea lui Isus pentru a primi iertarea păcatelor, și acum  
privesc cu speranță înainte la întoarcerea Domnului și 
Mântuitorului lor, pentru a ajunge la desăvârșire. Această realitate 
spirituală este afirmată de cele două simboluri ale creștinismului: 
botezul și Cina/Masa Domnului. Acestea două reprezintă actele 
prin care credincioșii privesc înapoi cu recunoștință la moartea și 
învierea lui Isus și privesc înainte cu bucurie la întoarcerea 
Domnului Isus cu slavă. 
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Urmașii primilor creștini formează un singur popor al lui 
Dumnezeu sau o singură entitate spirituală, indiferent de contextul 
instituțional în care se află (sau, am putea spune uneori chiar în 
ciuda contextului instituțional). Deși Biserica există ca o entitate 
spirituală divină, oameni păcătoși dezbrăcați de firea veche sunt 
chemați să funcționeze ca membre în acest organism. Din cauza 
aceasta au existat și vor mai exista dispute, controverse, dezbinări. 
Totuși, credem că oriunde Isus Hristos este proclamat ca Domn și 
Mântuitor și Evanghelia este vestită se dezvoltă o unitate care 
mărturisește despre unitatea invizibilă care există în Biserica lui 
Hristos și care, într-o zi, va fi făcută vizibilă pentru eternitate. Până 
atunci, Biserica este chemată să se pregătească așa cum o mireasă 
se pregătește în perspectiva întâlnirii mirelui ei.  
Sfințenia Bisericii 
Cel mai bun mod prin care Biserica poate să se pregătească pentru 
întâlnirea cu Mirele ei este prin sfințirea personală și comunitară. 
În rugăciunea Lui de Mare Preot, Domnul Isus s-a rugat Tatălui 
pentru sfințirea ucenicilor Lui (Ioan 17). În această rugăciune 
recunoaștem o dorință adâncă pentru urmașii Lui să trăiască o viață 
devotată față de Dumnezeu și față de Cuvântul Lui. De mai multe 
ori în această rugăciune apare distincția dintre urmașii Domnului 
Isus și lumea în care suntem lăsați să trăim. Din acest punct de 
vedere înțelegem că sfințenia Bisericii implică o separare față de 
lumea în care este lăsată să existe. Această separare nu se referă la 
una fizică, sau spațială. Separarea de lume nu se referă la lipsa unei 
interacțiuni cu oamenii din afara bisericii. Drept urmare lipsa 
relațiilor cu cei necredincioși nu este un semn de sfințenie pentru 
urmașii lui Isus Hristos. Separarea de lume se referă la respingerea 
unor valori rele, păcătoase, care nu vor conduce inimile și viețile 
credincioșilor așa cum se întâmplă în cazul necredincioșilor. 
Sfințenia, din acest punct de vedere, înseamnă supunerea 
gândurilor și acțiunilor credinciosului față de voia lui Dumnezeu 
care trebuie să conducă și să modeleze sistemul de valori al 
Bisericii. 
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Pe măsură ce gândirea credincioșilor și comportamentul lor este 
condus de voia lui Dumnezeu, aceștia vor avea experiența 
schimbării și asemănării lor cu Isus Hristos, Fiul lui Dumnezeu. 
Intenția și disponibilitatea de a ne supune voii lui Dumnezeu poate 
să vină doar din inima noastră înnoită de Duhul Sfânt, prin Cuvânt. 
Universalitatea Bisericii 
Trebuie să menționăm că folosire termenului „sobornicească” din 
limba română înlocuiește folosirea termenului din limba latină 
„catolică”. Astfel se evită o confuzie pe care am fi tentați să o 
facem, crezând că acest termen să referă la biserica romano-
catolică. 
Biserica este numită sobornicească, adică universală, pentru că ea 
îi uneşte în chip spiritual în Dumnezeul Cel Viu, prin Duhul Sfânt, 
pe toți urmașii lui Isus Hristos de pe întregul pământ, indiferent de 
etnie sau de limbă. Astăzi Biserica nu este formată dintr-o singură 
etnie, un singur neam sau o singură naţiune. 
Precum omul care stă la răscrucea drumului şi îi invită pe toţi 
călătorii la petrecerea împăratului (Matei 22:9), tot aşa face şi 
Biserica. Biserica este universală pentru că ea este trimisă să invite 
și să unească pe toţi fiii şi fiicele oamenilor, spre mântuire. Şi nu 
refuză pe nimeni dintre cei ce nu o resping pe ea şi, în consecinţă, 
invită pe fiecare. Din acest punct de vedere, poporul lui Dumnezeu 
din această vreme este diferit de poporul lui Dumnezeu din vremea 
de dinainte de venirea lui Mesia. Poporul lui Dumnezeu din Noul 
Legământ este răspândit printre popoare pentru a chema în Biserică 
oameni din toate popoarele. Poporul lui Dumnezeu din Vechiul 
Legământ era limitat la o singură țară și la o singură națiune. 
Afirmarea caracterului universal al Bisericii nu elimină importanța 
bisericii locale, adică adunarea locală de credincioși dintr-un 
anumit loc și dintr-un anumit moment istoric. Fiecare biserică 
locală ar trebui să existe și să se manifeste pe deplin în timp și în 
spațiu ca parte a Unei Singure Biserici care reflectă caracterul și 
chemarea lui Dumnezeu pentru lume. 
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Încrederea noastră în existența Bisericii Universale implică un crez 
fundamental în ceea ce înseamnă autoritatea bisericii locale și, în 
egală măsură, implică așteptarea ca într-o zi să fim uniți în 
închinare înaintea lui Dumnezeu cu toți credincioșii din toate 
timpurile, indiferent de confesiune, de limbă sau de rasă. 
Temelia Bisericii – învățătura apostolilor 
Nu în ultimul rând, ceea ce credem despre identitatea bisericii se 
întemeiază pe învățăturile apostolilor Domnului Isus Hristos. Prin 
afirmarea caracterului apostolic al Bisericii noi nu înțelegem că 
există o linie de autoritate neîntreruptă formată din preoți sau 
învățători ai Scripturii care poate fi urmărită în generații succesive 
până înapoi în timp la apostoli. Nu credem nici că oficiul 
apostolilor este funcțional astăzi așa cum a fost în cazul celor 12 
apostoli ai Domnului.  
Esența caracterului apostolic al Bisericii o citim în cuvintele 
apostolului Pavel către Timotei: „Tu dar, copilul meu, întărește-te 
în harul care este în Hristos Isus. Și ce ai auzit de la mine, în fața 
multor martori, încredințează la oameni de încredere, care să fie în 
stare să învețe și pe alții.” (2 Timotei 2:1-2). Pavel l-a învățat pe 
ucenicul lui să facă ucenici care, în timp, să facă la rândul lor 
ucenici. Timotei era îndemnat să ofere mai departe învățătura 
primită de la Pavel unor învățători de încredere care să fie în stare 
la rândul lor să învețe pe alții. În esență, înțelegem că Pavel a dorit 
să formeze o linie de ucenici evlavioși și credincioși prin învățătura 
cărora biserica să fie hrănită și întărită așa cum ar fi făcut-o Hristos. 
După 2000 de ani de învățătură creștină, convingerea noastră este 
că ne-am pus încrederea în acea Evanghelie pe care a predicat-o 
Pavel, și pe care, la rândul lui, și Timotei a predicat-o. Noi credem 
și căutăm să fim o biserică în care învățătura apostolilor să fie 
oferită tuturor oamenilor. Biserica a moștenit învățătura apostolilor 
pe care aceștia au primit-o de la Domnul și Mântuitorul nostru Isus 
Hristos. Identitatea Bisericii este legată de afirmarea învățăturilor 
pe care le-au predicat și apostolii. Esența acestei învățături este 
afirmată în mărturia apostolului Petru: „Tu ești Hristosul, Fiul 
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Dumnezeului celui viu!” (Matei 16:16). Noi asta credem și asta 
învățăm, și pe această temelie Hristos promite să-și zidească 
Biserica. 
 

III. Discuții în grup mic 
Întrebarea 1: Cum poți să contribui tu la consolidarea unității 
bisericii? Ce poți să faci concret pentru a proteja unitatea bisericii 
tale? 

_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
Întrebarea 2: Care sunt lucrurile pe care tu le consideri o piedică 
pentru ca biserica ta să fie „sfântă, fără pată și fără zbârcitură”? Ce 
poți face tu pentru a contribui la sfințirea bisericii? 

_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
Întrebarea 3: În ultimii ani asistăm la o formă de radicalizare a 
societății românești (și nu numai) pe marginea unor subiecte foarte 
controversate (pandemie, războiul din Ucraina, alegerile din SUA, 
alegerile din România). Ce trebuie să facem noi, credincioșii, 
pentru a păstra unitatea bisericii locale, trăind totuși conectați la 
agenda vremurilor noastre și căutând „binele cetății” în care trăim? 

_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
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Întrebarea 4: Care sunt popoarele/oamenii pentru care ți-e greu 
sau nu te poți ruga? Care-i motivul?   

_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
IV. Aplicații 
• Analizează-ți viața!   

Cum se vede în gândurile și în faptele tale că tu crezi în Biserică? 

• Roagă-te! 
Stai înaintea lui Dumnezeu în rugăciune și cere-I Lui să lucreze 
prin Duhul Sfânt pentru a întări unitatea bisericii și pentru a lucra 
mai mult sfințirea în mijlocul Ei! 

• Acționează!  
Dumnezeu te vrea un credincios implicat în viața bisericii.  
Implică-te în viața bisericii prin participarea la întâlnirile grupului 
mic, prin slujire în diferitele contexte ale comunității și prin 
dărnicia ta! 
 

V. Studiu de caz 
Manifestarea fizică a Bisericii – trupul lui Hristos – o constituie 
biserica locală. Majoritatea urmașilor lui Hristos sunt membri  ai 
unei biserici locale. Totuși, astăzi, la fel ca în toată istoria Bisericii, 
sunt credincioși care nu se alătură unei biserici locale, afirmând că 
ei fac parte din Biserica universală și considerând că nu este de nici 
un folos apartenența la o biserică locală. Unii dintre aceștia au 
devenit membri într-o biserică locală la un moment dat, dar nu 
participă la viața bisericii locale. Discutați această situație: 
aparținător al Bisericii universale vs. membru în biserica locală. 
Aduceți argumente pro și contra pentru fiecare situație. 
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Notițe: 
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Lecția 6 
Cred în iertarea păcatelor 

 
Mărturisesc un Botez întru iertarea păcatelor.  

 
I. Referințe biblice 

Romani 1:18-31; Romani 3:23; 1 Petru 3:21-22; 1 Ioan 1:5-10. 
 

II. Prezentarea lecției 
Această afirmație din crez are menirea să scoată în evidență natura 
și manifestarea omului fără Dumnezeu. Înainte de a vorbi despre 
natura păcatului și nevoia omului de iertare, trebuie să facem o 
clarificare legată de această afirmație din crez. 
„Iertarea păcatelor” este asociată cu simbolul Botezului în această 
afirmație din crez și asta poate să genereze o anumită confuzie. De 
aceea menționăm faptul că noi nu credem că Biblia afirmă că prin 
Botez se poate primi iertarea păcatelor. Așa cum ne învață 
apostolul Petru, noi credem că botezul nu este o curățire de păcate 
„ci mărturia unui cuget curat înaintea lui Dumnezeu, prin învierea 
lui Isus Hristos” (1 Petru 3:21). Așadar, botezul este un act public 
exterior care vorbește despre o realitate interioară personală care a 
avut loc înainte ca cel care crede să mărturiească acest lucru prin 
botez. 
Natura păcatului  
Atunci când vorbim despre păcat trebuie să căutăm să înțelegem 
modul în care Dumnezeu privește păcatul și, mai apoi, care este 
soluția pe care El ne-o oferă pentru a împlini nevoia sufletului 
nostru de a primi iertarea păcatelor. 
În primul rând, păcatul este o încălcarea a Legii lui Dumnezeu – 
cel ce păcătuiește comite o încălcare a legii lui Dumnezeu (1 Ioan 
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3:4). Legea lui Dumnezeu reflectă caracterul lui Dumnezeu. Ea 
este pentru noi, oamenii, standardul după care am fost creați să 
trăim. Prin faptul că suntem creați după chipul lui Dumnezeu, El, 
Creatorul nostru, a pus legea Lui în inima noastră, a fiecăruia, după 
cum ne învață apostolul Pavel (Romani 1:19). 
În al doilea rând, Păcatul este o ofensă adusă persoanei lui 
Dumnezeu: prin păcat omul Îl dezonorează pe Dumnezeu și astfel 
relația dintre Creator și creația Lui este ruptă. Problema necinstirii 
lui Dumnezeu ridică o problemă aparte pentru înțelegerea noastră, 
deoarece de cele mai multe ori noi privim păcatul prin prisma 
relației noastre cu Dumnezeu care este sfânt și judecă păcatul. Dar 
problema păcatului nostru nu rezidă doar în faptul că am încălcat 
o regulă, ci, mai mult de atât, este legată de faptul că am disprețuit 
o Persoană. Păcatul este o formă de dispreț față de Ființa Celui 
Drept, Creatorul nostru (Romani 1:18). 
În al treilea rând, păcatul reprezintă o ratarea a țintei, sau ratarea 
scopului pentru care am fost creați. Noi, oamenii, am fost creați 
pentru a reflecta pe pământ caracterul lui Dumnezeu și astfel să 
împlinim planurile Lui (Romani 1:21-23). În ultimă instanță, 
problema pe care păcatul o aduce în viața noastră nu este legată 
doar de acțiunile noastre rele, ci mai mult, de ceva ce am pierdut, 
ceva ce s-a stricat în inima noastră. Pavel spune în Romani 3:23 că 
noi toți suntem păcătoși și suntem lipsiți de slava lui Dumnezeu. 
Așadar, eșecul nostru nu este legat doar de faptul că facem lucruri 
greșite, ci chiar mai mult de atât. Falimentul nostru este legat de 
faptul că prin gândurile și acțiunile noastre eșuăm în scopul nostru 
de a-I da slavă lui Dumnezeu prin viețile noastre. 
Urmările păcatului 
În primul rând, încălcarea legilor lui Dumnezeu ne face vinovați 
înaintea Lui și vrednici de a fi judecați și pedepsiți pentru 
fărădelegea noastră. Dreptatea infinită a lui Dumnzeu nu poate să 
fie evitată; păcatul trebuie pedepsit, iar plata păcatului este moartea 
(Romani 6:23). 
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În al doilea rând, păcatul duce la ruperea relației dintre Creator și 
creația Lui. Altfel spus, păcatul pune un zid de despărțire între om 
și Dumnezeu. Asta ne afectează nu doar prin faptul că rugăciunile 
noastre sunt împiedicate (Isaia 59:2), ci și pentru că suntem 
înstrăinați, pierduți față de Ființa Supremă cu care tânjim să trăim. 
Păcatul duce la separarea omului de Dumnezeu, iar asta aduce frică 
și rușine în inima omului, așa cum vedem și în rugăciunea de 
mărturisire a lui David (Psalmul 51:11). 
Nu în ultimul rând, trebuie să înțelegem că păcatul este o 
denaturare a ființei umane și ne-a atins pe toți; păcatul ne afectează 
viața în orice moment. În afară de Domnul Isus Hristos, niciun om 
nu este neatins de această boală îngrozitoare care apare în dorințele 
noastre, în gândurile noastre și în acțiunile noastre. Așadar, păcatul 
este o problemă pe care o are fiecare om înaintea lui Dumnezeu, 
pentru că El ne vede pe fiecare, iar ochii Lui „sunt așa de curați că 
nu pot să vadă răul”, deci El nu poate să privească nelegiuirea 
(Habacuc 1:13). 
Nevoia noastră de iertare 
Vestea Bună pentru noi, oamenii, este că Dumnezeu este Cel care 
a găsit cu cale să ne ofere prin harul Lui iertarea păcatelor. Datorită 
jertfei Domnului Isus Hristos, acum Dumnezeu, în credincioșia și 
dreptatea Lui, poate să ofere iertarea păcatelor tuturor celor ce se 
mărturisesc Lui (1 Ioan 1:9).  
Prin moartea Lui pe cruce Domnul Isus a plătit pentru fărădelegile 
noastre. Prin viața Lui trăită printre oameni Domnul Isus a împlinit 
Legea lui Dumnezeu, și prin moartea Lui El a plătit pentru păcatele 
întregii omeniri (1 Ioan 2:2). Datorită sacrificiului Fiului lui 
Dumnezeu pe cruce noi putem spune plini de încredere: „și ne iartă 
nouă greșelile noastre”. 
Prin moartea Domnului Isus pe cruce, El a adus jertfa de ispășire 
prin care păcatele noastre sunt date la o parte dinaintea ochilor lui 
Dumnezeu și suntem astfel primiți înapoi în relație cu El. Iertarea 
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păcatelor noastre face posibilă apropierea noastră de Dumnezeu 
(Evrei 10:19-22). 
Prin moartea Domnului Isus Hristos și prin învierea Lui glorioasă 
noi suntem capacitați de Dumnezeu să trăim o viață nouă spre slava 
Lui (Romani 6:4). Iertarea păcatelor noastre a deschis calea pentru 
restaurarea relației noastre cu Dumnezeu pentru transformarea 
vieții noastre și pentru a reflecta tot mai mult slava Lui (2 Corinteni 
3:18). 

Doar prin credință 
Datorită jertfei lui Isus Hristos noi beneficiem de iertarea 
păcatelor, de refacerea relației cu Dumnezeu, Creatorul nostru, și 
de prezența Lui care ne transformă. Toate aceste beneficii le 
primim prin lucrarea jertfitoare a Fiului lui Dumnezeu. El a dovedit 
că este capabil să câștige pentru noi mântuirea oferită de 
Dumnezeu. Datorită Lui noi suntem justificați, îndreptățiți, 
neprihăniți înaintea lui Dumnezeu – toate acestea ne sunt oferite de 
Dumnezeu prin credință! 
Neprihănirea – acest statut de copii ai lui Dumnezeu prin care 
suntem beneficiarii harului oferit prin Isus – este oferită doar prin 
credință. Neprihănirea lui Hristos este singurul temei în baza căruia 
Dumnezeu ne oferă iertarea și pacea Lui. Credința noastră în El nu 
înseamnă doar să credem adevărurile lui Dumnezeu, ci să ne 
încredem în Isus Hristos, deschizându-ne inimile pentru ceea ce El 
ne oferă și mai apoi să umblăm ca biruitori știind ce am primit. 

 
III. Discuții la grup 

Întrebarea 1: Cum este privită în general în cultura noastră ideea 
de „păcat? Dar „iertarea păcatelor”? 

_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
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Întrebarea 2: Care este atitudinea ta față de păcatul tău? Cât de 
des stai înaintea lui Dumnezeu pentru a-ți plânge păcatul și pentru 
a primi iertarea păcatelor? 

_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
Întrebarea 3: Cum putem păstra o atitudine echilibrată față de 
vinovăția pe care păcatul o aduce, în așa fel încât să nu cădem în 
indiferență (sau împietrire), dar nici în „autoflagelare emoțională”? 

_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
Întrebarea 4: Citește Iacov 5:16! Cât de des practicați (sau 
practici tu, personal) în cadrul grupului vostru acest principiu? 

_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 

IV. Aplicații 

• Analizează-ți viața!   

Cum se vede în gândurile și în faptele tale că tu crezi în Biserică? 

• Meditează la 2 Corinteni 5:21! 
Dumnezeu L-a tratat pe Isus așa cum ar fi trebuit să ne trateze pe 
noi! Iar acum, Dumnezeu, datorită lui Isus vrea să ne trateze pe noi 
așa cum îl tratează pe Fiul Lui!  
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Isus Hristos și jertfa Lui este singura cale prin care avem parte de 
justificare înaintea lui Dumnezeu. Doar prin El avem favoarea de 
a ne apropia de Dumnezeu. Din prima clipă a vieții noastre de 
credință și până în ultima zi a vieții noastre pe acest pământ accesul 
nostru în prezența lui Dumnezeu ne este oferit doar prin sacrificiul 
Domnului Isus Hristos. Acest adevăr trebuie să ne facă să fim 
smeriți; nu putem să-L impresionăm pe Dumnezeu prin 
schimbările prin care am trecut de-a lungul anilor. Pe de altă parte 
acest adevăr trebuie să ne facă să îndrăznim să ne apropiem mai 
mult, mai des și fără ezitare de El! 

• Roagă-te! 
Cere-I lui Dumnezeu să te ajute să-ți privești păcatele doar în fața 
crucii lui Hristos! Nu-ți lăsa mintea și inima să te împingă să crezi 
că e nevoie și de o altă „soluție” pe lângă jertfa lui Isus Hristos! 

• Învață să spui și să cânți: 
„În fața tronului de sus, eu am un bun apărător  
Un Mare Preot, pe Isus, la care aflu ajutor.  
Săpat eu sunt pe Mâna Sa și pe-a Lui inimă sunt scris, 
Iar cât în ceruri El va sta,  
/:Pârâşul meu va fi învins. :/” 

 
V. Studiu de caz 
Observăm astăzi, probabil mai mult ca în trecut, că sunt tot mai 
dese căsătoriile între oameni din confesiuni/denominații diferite 
teologic. Ne referim la căsătorii între evanghelici (baptiști/ 
penticostali/creștini după evanghelie și variante ale acestora) și 
catolici/ortodocși sau denominații reformate (luterani/reformați/ 
prezbiterieni etc.) care au practici și învățături diferite cu privire la 
botez. De ce credeți că în Metanoia nu oficiem astfel de căsătorii? 
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Notițe: 
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Lecția 7 
Cred în învierea morților 

 
Aștept învierea morților și viața veacului ce va veni.  

 
I. Referințe biblice 
Marcu 12:18-27; 1 Corinteni 15:35-58; 2 Corinteni 5:1-8; Filipeni 
3:4-21. 

 
II. Prezentarea lecției 
În înțelegerea acestui adevăr legat de înviere este important să 
spunem câteva cuvinte și despre realitatea morții din perspectiva 
creștinismului. Moartea reprezintă o încetare temporară a vieții 
trupului și o separare a sufletului de trup. La moartea 
credinciosului, trupul fizic rămâne pe pământ și este îngropat, dar 
sufletul se duce în prezența lui Dumnezeu. Gândindu-se la moarte, 
Pavel zice: „ne place mai mult să părăsim trupul acesta, ca să fim 
acasă la Domnul” (2 Cor. 5:8) Așadar, părăsirea trupului înseamnă 
plecarea acasă la Domnul.  
Pe de altă parte, înțelegem că moartea este rezultatul final al trăirii 
într-o lume căzută. În înțelepciunea Sa minunată, Dumnezeu a 
hotărât să nu aplice deodată toate beneficiile lucrării de 
răscumpărare în Hristos. Noi încă trăim într-o lume căzută, iar 
experiența mântuirii noastre este încă incompletă. Ultimul aspect 
al lumii căzute care va fi îndepărtat este moartea. 
Biblia descrie moartea ca fiind cel din urmă dușman. Asta 
înseamnă că noi, creștinii, privim moartea în două feluri. În primul 
rând privim moartea cu tristețe, în sensul în care ea aduce sfârșitul 
vieții de pe pământ și separarea noastră temporară de cei dragi 
nouă. În al doilea rând, noi privim moartea ca fiind dușmanul care, 
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în final, va fi anihilat pentru totdeauna la revenirea Domnului Isus. 
În ziua revenirii Lui, morții vor învia și vor avea parte de trupuri 
noi, iar noi, cei ce vom fi în viață, vom fi transformați. 
Pentru un copil al lui Dumnezeu învierea reprezintă, pe de-o parte, 
un eveniment care urmează după nașterea din nou în familia lui 
Dumnezeu, și, pe de altă parte, un eveniment care precede intrarea 
în gloria veșnică alături de Dumnezeu. Însă nu trebuie să uităm că 
degradarea și moartea trupului stau între momentul iertării noastre 
și momentul învierii noastre.  
În 1 Corinteni 15, în contextul în care argumentează în favoarea 
credibilității învierii lui Isus, apostolul Pavel aduce în discuție 
moartea și învierea trupurilor noastre. El scrie despre faptul că prin 
harul și dragostea lui Dumnezeu, prin puterea Sa suverană, trupul 
fizic piere, dar Dumnezeu îl va învia la viață. Deși durerile morții 
încă se profilează la orizont, creștinii trăiesc cu o încredere 
absolută că ceea ce a fost semănat în „ocară” va învia în onoare. 
Ceea ce a fost semănat în slăbiciune va învia în putere. Ceea ce a 
fost semănat ca trup pieritor va învia ca un trup nepieritor. 
Totuși, cum va arăta acest trup nepieritor? În primul rând, trupul 
înviat este un trup fizic. Acest lucru poate fi de la sine înțeles, dar 
trebuie afirmat în mod explicit. Trupul fizic face parte din ceea ce 
înseamnă să fii om. Prin urmare, creștinii vor avea o existență 
trupească, fizică, de-a lungul veșniciei. Astfel, un trup fizic înviat, 
glorios, va avea o oarecare continuitate cu trupurile pe care le avem 
acum. Va exista însă o discontinuitate evidentă între vechile trupuri 
pieritoare și noile trupuri veșnice. Ceea ce a fost slab va ceda locul 
puterii. Ceea ce a fost ocară va ceda locul onoarei. Ceea ce a fost 
firesc va fi transformat în ceresc. Ceea ce era pieritor va face loc 
unui trup nepieritor care nu va vedea și nu va gusta niciodată 
moartea. Aceste trupuri vor trăi în nemurire cu Hristos.  
În prima lui epistolă, apostolul Ioan exclamă: „Preaiubiților, acum 
suntem copii ai lui Dumnezeu și ceea ce vom fi nu s-a arătat încă. 
Dar știm că atunci când Se va arăta El, vom fi asemenea Lui, pentru 
că Îl vom vedea așa cum este.” (1 Ioan 3:2) 
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Când Se va arăta Hristos, creștinii vor trăi cu El într-o existență 
fizică, într-un trup fizic. Totuși, acest trup va străluci în perfecțiune 
glorioasă pentru toată veșnicia, văzându-L și savurându-L pe 
Hristos față în față pentru totdeauna. 
Promisiunea pe care o avem noi, urmașii lui Isus Hristos, este aceea 
că în Ziua Învierii vom primi trupuri de slavă așa cum a avut 
Domnul Isus în ziua învierii (Filipeni 3:21). Prin înviere 
răscumpărarea noastră este desăvârșită de Dumnezeu care ne va 
oferi trupuri noi compatibile cu viața veșnică. Prin nașterea din nou 
și prin sfințire Dumnezeu ne-a adus o viață nouă prin Duhul Sfânt. 
În cele din urmă, viața din interior va primi și un trup exterior cu 
care să fie compatabil în întregime. 
Învierea în trupuri glorificate implică restaurarea fiecărui 
credincios pentru o viață activă, creativă și nesfârșită pentru 
Dumnezeu și alături de Dumnezeu. Aceasta este speranța credinței 
creștine pe care noi o așteptăm să se împlinească. Privind înainte, 
sufletele noastre ar trebui să fie umplute de o dorință vie și 
arzătoare de a ajunge mai repede la acea realitate! 
Trăirea noastră de zi cu zi trebuie conectată la realitatea viitoare! 
Alergarea noastră de aici și de acum trebuie să fie modelată de 
realitatea care o vom experimenta atunci și acolo. Viața nouă din 
Duhul pe care am primit-o trebuie să fie tot mai mult alimentată de 
realitatea glorioasă în care moartea nu va mai fi, limitările trupului 
și suferințele de aici vor dispărea. Trăind prezentul în lumina 
viitorului vom fi întăriți în mijlocul încercărilor și vom fi scutiți de 
apatie spirituală în mijlocul unei existențe îndestulate. 

 
III. Discuții la grup 
Întrebarea 1: În ce fel te gândești tu la moarte și cum vorbești tu 
despre ziua morții tale? Îți este ușor sau greu? De ce? 
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_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
Întrebarea 2: Cum ne poate ajuta „speranța învierii” să abordăm 
momentele de eșec și de dezamăgire prin care fiecare trecem în 
viață mai devreme sau mai târziu? 

_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
Întrebarea 3: Citește 1 Tesaloniceni 4:13-14! Acest pasaj ne 
îndeamnă să avem speranță chiar și în momente în care jelim. Cum 
putem noi, credincioșii, să nu cădem într-o atitudine de „fatalism”, 
dar nici într-una de „triumfalism”? 

_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
Întrebarea 4: Credința în înviere afirmă că într-o zi vom avea 
parte de sănătate perfectă, de bunăstare și bucurie fără sfârșit. În ce 
fel această credință se opune celor care promovează evanghelia 
prosperității? 
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 

Întrebarea 5: Cum privesc oamenii în general sfârșitul lumii? 
Cum ne afectează viața prezentă modul în care ne gândim la 
întâlnirea noastră cu Isus Domnul?   
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_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
IV. Aplicații 

• Analizează-ți viața!   

Cum se vede în gândurile și în faptele tale că tu crezi în înviere? 

• Roagă-te! 
Speranța învierii este promisiunea unei vieți noi în trupuri noi. 
Acest gând ar trebuie să ne facă să fim plini de bucurie, nu doar pe 
cei care sunt limitați din punct de vedere fizic de vreun handicap 
sau neputință, ci și pe cei care tânjim după o viață care nu poate fi 
experimentată în aceste trupuri limitate.  

• Vorbește! 
Gândește-te la cineva din contextul tău familial sau profesional 
care nu are speranța vieții veșnice. Roagă-te pentru el/ea. Caută o 
ocazie să-i spui despre speranța pe care o ai tu! 

 
V. Studiu de caz 
Suntem obișnuiți să facem planuri pentru viitor, ceea ce e un lucru 
bun. Suntem într-o perioadă a istoriei în care medicina are tot mai 
multe succese în lupta pentru sănătate și chiar în prelungirea vieții 
oamenilor. Sunt companii care investesc sume enorme pentru 
prelungirea vieții și chiar oferind speranța unei nemuriri în viitor. 
Noi, pe de altă parte, credem în învierea morților și așteptăm 
plecarea în viața veșnică. În ce fel se vede această credință în 
modul în care-ți faci planurile pentru viitorul vieții tale aici, pe 
pământ? Cum arată agenda ta pe următorii ani în așteptarea învierii 
morților? 
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Notițe: 
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Lecția 8 
Cred în viața veșnică 

 
Aștept învierea morților și viața veacului ce va veni.  

 
I. Referințe biblice 
Ioan 17:3, Matei 25:31-46, Romani 8:18-39; Coloseni 3:1-4; 1 
Ioan 5:11-13 

 
II. Prezentarea lecției 
Acest ultim articol din Crez vorbește despre o singură realitate 
complexă: viața nouă care a intrat în lume prin învierea lui Isus și 
care se va desăvârși pentru credincioși la cea de a doua venire a 
Lui. 
Aceste ultime afirmații ar trebui privite de către credincincioși ca 
fiind nu doar punctul culminant al învățăturilor noastre, ci punctul 
culminant al existenței noastre pe pământ și deznodământul pe care 
istoria și creația întreagă îl așteaptă. 
Credința creștină nu afirmă numai faptul că există o continuare a 
vieții după moarte, ci și că viața după moarte în prezența lui 
Dumnezeu este de o calitate superioară celei de pe pământ. Așadar, 
noi după înviere nu așteptăm doar o existență fără sfârșit, ci mai 
ales o existență în care să avem parte de bucurie fără întristare, 
dragoste fără despărțire, pace fără tulburare, frumusețe fără ofilire, 
lumină fără întuneric, armonie fără dezbinare. 
Această viață este posibilă în relație cu Dumnezeu (Ioan 17:3). Dar 
relația cu Dumnezeu nu este doar una care implică o cunoaștere 
adâncă, ci și o legătură profundă cu El prin Isus Hristos pe care     
L-a trimis El (Ioan 17:24). Prezența lui Dumnezeu prin Isus 
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Hristos, Fiul Lui, alături de noi, este în esență ceea ce viața veșnică 
reprezintă pentru noi, credincioșii Lui. 
Prin apostolul Pavel, Cuvântul lui Dumnezeu ne îndeamnă să ne 
gândim la „lucrurile de sus” (Coloseni 3), adică la această realitate 
mai puternică, mai profundă și mai împlinitoare care ne este oferită 
prin Isus Hristos. În acest fragment Pavel ne reamintește că 
identitatea creștinilor este generată de unirea noastră prin credință 
cu Isus Hristos. În lumina acestei identități, creștinii trebuie să 
trăiască pe acest pământ ca oameni cu o minte cerească. Pavel ne 
îndeamnă să căutăm lucrurile de sus și să nu căutăm pe nimeni altul 
decât pe Hristosul înviat, așezat pe tronul Său. Pavel ne amintește 
că am murit față de această lume și că viața noastră este acum 
legată în mod spiritual – adică profund și personal – de Dumnezeu. 
Atunci când Hristos se va întoarce, ne vom arăta și noi cu El în 
glorie pentru totdeauna. Astfel, gândirea noastră despre lucrurile 
viitoare ne oferă o temelie puternică pentru viața și etica creștină. 
În măsura în care înțelegem frumusețea „moștenirii care ne 
așteaptă” vom trăi diferit pe acest pământ. Creștinii cu o minte 
cerească tânjesc după veșnicia care va veni și trăiesc după acea 
promisiune escatologică făcută în Coloseni 3. 
Din păcate, de multe ori, din cauza confortului și a bunăstării 
materiale lăsăm ca lumea aceasta să ne amăgească și să ne 
amorțească simțurile. Pierdem din vedere faptul că raiul nu este un 
loc în care există mai puțin; este un loc în care există infinit mai 
mult. Toate lucrurile bune cunoscute în această viață fie vor fi 
amplificate infinit în viața veșnică, fie vor fi depășite de lucruri 
care sunt infinit mai bune.  
Așadar, viața veșnică a început pentru noi deja, dar încă nu am 
ajuns să ne bucurăm din plin de ea (1 Ioan 5:11-13). Doar prin 
înviere vom putea ajunge la desăvârșirea trupului care ne va oferi 
„vehicolul” pe care îl vom întrebuința în prezența lui Dumnezeu 
pentru a ne bucura de El pentru totdeauna. 
Această bucurie va fi însoțită de multe lucruri pe care le vom face 
atunci și acolo. Viața noastră nu va implica doar închinare prin 
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laudă, ci vom avea parte de închinare printr-o experiență a muncii 
fără oboseală, prin experiențe copleșitoare care ne vor lăsa fără 
respirație în noua creație a lui Dumnezeu. Mai mult chiar, vom 
avea parte de experiențe pe care mintea noastră nu și le poate 
imagina acum (1 Corinteni 2:9). 
Afirmarea credinței noastre în viața veșnică implică faptul că 
Biblia descrie și moartea veșnică. Această moarte poate fi înțeleasă 
în sensul separării totale de Dumnezeu. Moartea veșnică este opusă 
în toate înțelesurile ei față de viața veșnică. Ea este destinată lui 
Satan și îngerilor Lui și tuturor celor care au ales să respingă harul 
mântuitor oferit prin Isus Hristos (Matei 25:31-46). 
Când vom ajunge în final să-L vedem pe Domnul față în față, nu 
vom mai dori nimic altceva. Atunci, cu bucurie în inimă și cu 
glasurile noastre pline de emoție ne vom alătura celor răscumpărați 
din toate generațiile și din toate locurile care vor cânta: „Sfânt, 
sfânt, sfânt este Domnul Dumnezeu, Cel Atotputernic care era, 
care este, care vine!” (Apocalipsa 4:8) 
 

III. Discuții la grup 
Întrebarea 1: Crezul, la fel ca Biblia, începe prin afirmația legată 
de Dumnezeu Creatorul și concluzionează cu viața veșnică. De ce 
este important pentru credința noastră punctul de început și punctul 
de final? 

_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
Întrebarea 2: Cât de des te gândești la „lucrurile de sus”? Ce te 
împiedică să o faci mai des? 
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_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
Întrebarea 3: Unii oameni se gândesc că viața veșnică trebuie să 
fie o experiență plictisitoare. Cum ai obiecta în mod convingător 
față de această părere?  

_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
Întrebarea 4: Moartea nu este sfârșitul, ci începutul pasului 
următor din existența noastră în relație cu Dumnezeu. Ce înseamnă 
să ai „viața veșnică” și când o primești?  

_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 

IV. Aplicații 

• Analizează-ți viața!   
Cum se vede în gândurile și în faptele tale că tu crezi în viața 
veșnică? 

• Meditează 

C.S. Lewis a afirmat despre „lucrurile de sus” următoarele: „Dacă 
citiți istoria, veți descoperi că creștinii care au făcut cel mai mult 
pentru lumea actuală sunt tocmai aceia care s-au gândit cel mai 
mult la cea viitoare. Apostolii înșiși, care au pornit pe jos ca să 
convertească Imperiului Roman, marii bărbați care au făurit Evul 
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Mediu, evanghelicii englezi care au abolit comerțul cu sclavi, toți 
aceștia au lăsat urme pe Pământ, tocmai pentru că mințile lor erau 
ocupate de Cer. Numai când creștinii au încetat în mare măsură să 
se gândească la cealaltă lume au devenit atât de ineficienți în lumea 
aceasta. Țintiți spre Cer și pământul vă va fi dat ‘pe deasupra’; 
țintiți spre pământ și nu veți primi nici pământul și nici cerul.” 
(Creștinismul redus la esențe, p. 94, capitolul 10) 

• Roagă-te  
Gândește-te la lucrurile „de sus” și roagă-te cu recunoștință pentru 
viața nouă primită prin Isus Hristos! Pe de altă parte, aici și acum 
în această viață, fiecare avem parte de suferință și încercări de tot 
felul. Pregătește-te să treci prin suferință. Amintește-ți cuvintele 
lui Pavel din Romani 8, unde ni se spune că „suferințele din vremea 
de acum nu sunt vrednice să fie puse alături de slava viitoare”.  

• Vorbește 
Gândește-te la cineva care trece prin suferință acum. Ce ai putea 
să-i spui acestei persoane despre viața veșnică în așa fel încât să o 
încurajezi în mijlocul încercării prin care trece? Roagă-te pentru 
această persoană chiar acum! 
 

V. Studiu de caz 
Credem și afirmăm că noi, cei care-L urmăm pe Hristos vom avea 
parte de o viață veșnică împreună cu El, și că ceilalți vor avea parte 
de o moarte veșnică despărțiți de El. Credem de asemenea că 
Hristos a murit pentru a oferi viața veșnică tuturor oamenilor. 
Fiecare trăim înconjurați de o mulțime de oameni care se îndreaptă 
spre moarte veșnică. Cum ar trebui să ne raportăm la acești oameni 
dovedind prin faptele noastre credința că Isus a venit pentru a le 
oferi viață veșnică? Ce faci pentru oamenii din jurul tău pentru ca 
ei să poată avea parte de viață veșnică? 
Analizați și discutați în ce fel credința în viața veșnică ar stârni mai 
mult în noi pasiunea pentru mântuirea oamenilor de lângă noi. 
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Notițe: 
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